ANÁLISIS DE FIABILIDAD Y VALIDEZ

La escala de Autoestima de Rosenberg fue aplicada a una muestra de N=30 sujetos, de modo que a mayor puntuación en la escala mayor autoestima positiva. Los ítems de la escala son los que siguen, y las respuestas se establecen utilizando una escala de 1 “Muy en desacuerdo” a 5 “Muy de acuerdo”:

1. Creo que tengo buenas cualidades.

2. Me gustaría tener más respeto por mí mismo (I)

3. Siento que soy una persona valiosa, al menos tanto como otras personas.

4. No tengo motivos para enorgullecerme (I)

5. Tengo una actitud  positiva

6. Con frecuencia me siento inútil (I)

7. Me inclino a pensar que soy un fracaso (I)

8. Hago las cosas tan bien como la mayor parte de la gente

9. Con frecuencia pienso que no soy bueno (I)

10. En general, me encuentro satisfecho conmigo mismo

Por su parte, la variable criterio es una medida de salud percibida utilizando a su vez una escala de respuesta de 5 puntos, de modo que a mayor puntuación en el criterio mayor salud percibida

“Me percibo como una persona con un estilo de vida saludable”.

FIABILIDAD:

Modelo estricto paralelo
        N of Cases =        30.0

      Test for Goodness of Fit of Model Strictly Parallel

      Chi-square =      102.3305      Degrees of Freedom =       62

      Log of determinant of unconstrained matrix =      -7.353163

      Log of determinant of constrained matrix   =      -3.406447

      Probability =   .0010

          Parameter Estimates

      Estimated common mean     =       3.1067

      Estimated common variance =        .7513

                 Error variance =        .6267

                  True variance =        .1246

      Estimated common inter-item correlation =     .1407

      Estimated reliability of scale   =  .6209

      Unbiased estimate of reliability =  .6588

Modelo 2 mitades
        N of Cases =        30.0

Item Means           Mean    Minimum    Maximum      Range    Max/Min   Variance

      Part 1       2.9600     2.8000     3.1000      .3000     1.1071      .0119

      Part 2       3.2533     2.7333     3.6333      .9000     1.3293      .1120

      Scale        3.1067     2.7333     3.6333      .9000     1.3293      .0790

Item Variances       Mean    Minimum    Maximum      Range    Max/Min   Variance

      Part 1        .5402      .3782      .6448      .2667     1.7052      .0112

      Part 2        .8202      .4471     1.0678      .6207     2.3882      .0654

      Scale         .6802      .3782     1.0678      .6897     2.8237      .0558

Inter-item

Correlations         Mean    Minimum    Maximum      Range    Max/Min   Variance

      Part 1        .0936     -.1225      .2959      .4184    -2.4145      .0240

      Part 2        .3374      .0707      .6081      .5374     8.5974      .0288

      Scale         .1688     -.3749      .6081      .9830    -1.6221      .0392

Reliability Coefficients    10 items

Correlation between forms =    .3472     Equal-length Spearman-Brown =     .5154

Guttman Split-half =           .4746     Unequal-length Spearman-Brown =   .5154

Alpha for part 1 =             .3157     Alpha for part 2 =                .7032

  5 items in part 1                        5 items in part 2

Alfa de Cronbach

                             Mean        Std Dev       Cases

  1.     ITEM1             2.8000          .7144        30.0

  2.     ITEM2I            3.0000          .7878        30.0

  3.     ITEM3             2.9667          .6149        30.0

  4.     ITEM4I            3.1000          .8030        30.0

  5.     ITEM5             2.9333          .7397        30.0

  6.     ITEM6I            3.1667          .8339        30.0

  7.     ITEM7I            2.7333         1.0148        30.0

  8.     ITEM8             3.3667          .9279        30.0

  9.     ITEM9I            3.3667         1.0334        30.0

 10.     ITEM10            3.6333          .6687        30.0

                                                   N of

Statistics for       Mean   Variance    Std Dev  Variables

      SCALE       31.0667    17.0299     4.1267         10

Item-total Statistics

               Scale          Scale      Corrected

               Mean         Variance       Item-            Alpha

              if Item        if Item       Total           if Item

              Deleted        Deleted    Correlation        Deleted

ITEM1         28.2667        15.8575        .1164           .6786

ITEM2I        28.0667        14.8230        .2615           .6558

ITEM3         28.1000        15.1966        .3035           .6494

ITEM4I        27.9667        16.1713        .0331           .6966

ITEM5         28.1333        14.5333        .3457           .6408

ITEM6I        27.9000        12.8517        .5825           .5904

ITEM7I        28.3333        12.8506        .4329           .6197

ITEM8         27.7000        15.8034        .0495           .7021
ITEM9I        27.7000        11.5966        .6203           .5687

ITEM10        27.4333        13.3575        .6599           .5898

Reliability Coefficients

N of Cases =     30.0                    N of Items = 10

Alpha =    .6673

Validez:

 variable: puntuación en Autoestima

 Criterio: Puntuación en salud percibida

Hipótesis sustantiva: ¿La autoestima está relacionada con la salud percibida? En caso afirmativo, ¿de qué manera? Se espera una relación positiva y estadísticamente significativa entre ambas variables.

Hipótesis estadística: 

Hipótesis nula (Ho): ( ( 0

Hipótesis alternativa (Hi): ( ( 0

Análisis correlacionales
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Conclusión: 

Se acepta la Ho, luego no se confirma la hipótesis planteada. Así pues, a partir este tipo de datos no se obtiene evidencia empírica a favor de la validez de la escala de autoestima de Rosenberg.
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